= LES STRUCTURES DU PES =

POLES FRANCE : le regroupement des élites

Les pdles France sont constitués par des sportifs en liste de haut niveau. |
lls bénéficient des moyens mis a disposition conjointement par la FFTir et I'Etat ainsi que du soutien
des établissements nationaux d’accueil du ministere.
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POLES FRANCE JEUNES : le perfectionnement

lls sont principalement composés de sportifs inscrits dans la catégorie « Jeune » de la liste des
sportifs de haut niveau. Des sportifs inscrits sur la liste des sportifs « Espoirs » peuvent également
intégrer ces poles. Les objectifs sportifs doivent s’accompagner d’un aménagement de la scolarité
et d’une attention particuliere portée a I'orientation.

CREPS STRASBOURG : CARABINE

4 Allée du Sommerhof, 67200 STRASBOURG

www.creps-strasbourg.sports.gouv.fr M
Coordonnatrice : v TeRers

Mile Valérie BELLENOUE - 06 15 94 17 32 - vbellenoue@fftir.org

CREPS WATTIGNIES : CARABINE

11 rue Yser, 59139 WATTIGNIES
www.creps-wattignies.fr
Coordonnateur : cw REPS
M. Didier CARPENTIER - 07 86 66 05 57 - dcarpentier@fftir.org o

CREPS NANTES : PISTOLET

4 Place Gabriel Trarieux, 44300 NANTES °
www.creps-pdl.sports.gouv.fr C EP
Coordonnateur :
M. Alain DUHANT - 06 45 10 45 70 - aduhant@fftir.org S

www.fftir.org

Frir




= S LES ETAPES DU PES / PER == o == ~ _LES STRUCTURES DU PER ==
¥ = T R
PES : Parcours d Excellence Sportive 4 E . o 5
PER : Parcours d’entrainement Régional x 8 Deux entitées agissent ensemble pour assurer la transmission entre
2 el J oy = le PER et le PES. Il s’agit des collectifs de travail des Ilgues etdes
La detection, periode de decouverte des habiletes. %ok stages nationaux cadets.
C’est une periode de repéerage des talents en sortie des ecoles de tir. Ancree au dispositif b 3 _ R
; po * structurel d’encadrement professmnnel et pour permettre la diffu-
La formation, période de I’acces a la pratique compétitive.
C’est une perlode didactique d’acquisition et de renforcement des habiletés conjuguée a % SR eblepUi:ucs dietivae Ngtiplen.
une entrée dans le processus du double projet. 2L co s - 5 = =
* LLECTIF NATI NAUX CADET
Le per_fectlonnement, étape de_l acceés au haut niveau. * it
C’est une période d’évolution des charges d’entrainement avec une sensibilisation au mo- x et : =
déle de performance individuelle. Les savoir-faire technico- -tactique sont en acquisition et la 1 Situés a la frontiere du PER et du PES, les stages nationaux cadets
-~ confrontation sportive est une donnee importante de la progression. ¥ :’épartissentlen sept grozpes dle travail (carfabine, [?istolet, pisto-
: X et vitesse olympique, skeet olympique et fosse olympique) une
L'excellence, étape de ,c_oncretls;a_tlon d:ans les eomgetltlons de référence. : Z soixantaine dg jegr?es cadets issﬂs §e°'|a détection na%i’on%g_ )
Elle est définie comme étant la période d’acquisition d’une culture de la gagne. C’est une - : .
‘période particulierement délicate car elle implique d’articuler une augmentation tres impor- o Ces collectifs sont créés au regard de I'origine géographique des
tante de la charge d’entrainement avec un suivi étroit du double projet. et ‘A ireurs et/ou en fonction de leur discipline. Des stages d’entraine-
Retrouvez I'ensemble du projet sur le site fédéral : I_ il ment et des compétitions nationales et internationales, de Ieur_
s ; ; - : niveau, leur sont réservés.
www.fftir.org/fr/parcours_de_| excellence_sportive : =< Z _ :
_ : S 52 g Quand les sportifs ont été détectés et formés au sein du PER, ils
' | i | > peuvent ensuite intégrer soit un poéle soit un collectif de préparation
% LES STRUCTURES NATIONALES % Ll o % m ‘gHABILETES 2 Juniors du PES afin de s’y perfectionner.
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2= DETECTION
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BORDEAUX INSEP = JEUNES * SUIVI :
'E“Q ENTR AINEMENT mepaLLEs P TALEN COLLECTIFS LIGUES
SRR L CIBLES COULEURS g e PROCES%H%GREEQ%%EMENT <
ﬁa P K : rx conrronTATIONECOLES DE TIR & Partant du principe qu’il faut élargir la base des jeunes
S DOUBLE PROJET o tireurs pratiquant la compétition, le maillage du territoire
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W i x COLLECTIFS s’effectge grace aux relais que sont les Responsables
% POLE POLE POLE 8' I * d’Entrainement de Ligue (REL).
g F‘EE%NN%E FE’:JNN(EE FE%NN%E X Dans chaque ligue, un REL dlplome brevet ou dlplome'
8 PISTOLET I CARABINE | CARABINE ‘ : i d’Etat d’entraineur ou sur dérogation brevet fédéral
o o1 est reconnu par le Directeur technique national.
oc NANTES STRASBOURG | WATTIGNIES ,7/ b o 3 - i
% E _ V4 x E Ces derniers ont pour mission de développer la partie
R . f 4 oE entralnement de leur ligue aussi bien a I’échelon régio-
ﬁ‘_ i ‘ﬁ‘ ‘ﬁ e nal qu’a ceux des clubs voire des comités departemen--
: £ taux.
X o :
* Les categorles Mlnlmes et Cadets sont partlcullere-
: COLLECTIFS NATIONAUX * ment concernées par ce travail de détection.
: CADETS * _
- X B o4
S ¥ Le REL assiste le pre3|dent de la ligue dans sa politique de détection de I'« ellte » reglonale Une
: ; 'ﬁ‘ - ﬁa ou plusieurs fois par mois, les meilleurs tireurs régionaux sont donc regroupés pour preparer les
' v i échéances régionales ou natlonales . :
E 2 & * Les bases pédagogiques et techniques a utiliser pour ce niveau d’entrainement sont préci-
= 28 LIGUES = % sées dans les directives nationales d’entrainement. Les prereqws sont contenus dans le dispositif
E'._i 100 COMITES DEPARTEMENTAUX 2  x Cibles Couleurs. ‘ i
N *
‘H 1600 CLUBS N % Pour plus d’informations : M. Jean-Pierre CATALA Adjomt au DTN responsable PES-PER
ot 06 15 94 17 59 - catala@fftlr or
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